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Préface

Avec en moyenne 700 décés par an, notre région se place encore parmi les
régions les plus touchées par le suicide.

L’Agence Régionale de Santé et I’Association Régionale des Organismes de
Mutualité Sociale Agricole des Pays de la Loire sont particulierement attachées a
agir ensemble dans la lutte contre le suicide.

A cet égard, la mise a disposition d’un outil de communication sur les structures
régionales ressources est apparue comme un des outils essentiels de cette
politique.

Afin de permettre l'actualisation annuelle des données figurant dans ce
document, nous avons choisi de vous le proposer dans un format dématérialisé
sur nos sites institutionnels et ceux des partenaires concernés qui en formuleront
le voeu.

Destiné a répondre aux interrogations des acteurs de santé de la région mais
également aux questionnements des ligériens a la recherche de structures
ressources, nous espérons que cet annuaire pourra évoluer au cours du temps
pour parvenir a une plus grande exhaustivité des données.

C'est pour vous que cet outil a été congu et avec vous qu’il prendra tout son
sens. Vos commentaires et remarques pour I’enrichir seront donc les bienvenus.

Si cet annuaire participe a améliorer la coordination, le repérage et la prise en
charge du risque suicidaire dans notre région, alors notre objectif partagé sera
atteint.

Damien BERNES Marie-Sophie DESAULLE
Directeur Directrice Générale
de ’AROMSA Pays de la Loire de I’ARS Pays de la Loire
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Centre Hospitalier Universitaire de Nantes

5 allée de I'lle Gloriette 7% 0240083333
BP 1005 < direction.generale@chu-nantes.fr
44093 NANTES CEDEX 1 % www.chu-nantes.fr

* Urgences psychiatriques
tél.024008 3871 /02 4008 38 70

Psychiatrie infanto-juvénile (jusqu’a 16 ans)

* Service de pédopsychiatrie
1 rue du Douet-Garnier, NANTES - tél. 02 40 76 21 05

* Service médico-psychologique infanto-juvénile Haute-Roche
7 rue Haute-Roche, NANTES - tél. 02 40 74 94 94
Antenne pour les adolescents : 110 place Général de Gaulle, ANCENIS

® CMP infanto-juvénile - CATTP Pilgrim
4 avenue Millet, NANTES - tél. 02 40 89 56 45

® Centre psychothérapique pour jeunes enfants Douet-Garnier
11-13 rue du Douet-Garnier, NANTES - tél. 02 40 76 21 45

* (Centre psychothérapique Samothrace (enfants/ados a partir de 11 ans)
3 avenue Samothrace, NANTES - tél. 02 40 59 60 60
Antenne : 34 rue de Nantes, SAVENAY- tél. 02 40 56 84 90

Psychiatrie générale (a partir de 16 ans)

® Service de psychiatrie - secteur 1
Hopital St Jacques, 85 rue Saint Jacques, NANTES
Batiment SHUPPM - tél. 02 40 84 63 96

® Service de psychiatrie - secteur 2
Hopital St Jacques, 85 rue Saint Jacques, NANTES
Pavillon Pierre Janet - tél. 02 40 84 62 87

)
<? URGENCES
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® Service de psychiatrie - secteur 3
Hopital St Jacques, 85 rue Saint Jacques, NANTES
Pavillon Pierre Janet - tél. 02 40 84 63 15

® Service de psychiatrie - secteur 4
Hopital St Jacques, 85 rue Saint Jacques, NANTES
Pavillon Pinel - tél. 02 40 84 63 40

® Service de psychiatrie - secteur 5
Hopital St Jacques, 85 rue Saint Jacques, NANTES
Pavillon Henri Ey - tél. 02 40 84 63 09

® Unité intersectorielle ESPACE
Hopital St Jacques, 85 rue Saint Jacques, NANTES
tél. 02 40 84 62 98

® Centre Médico-Psychologique Beaumanoir
16 rue Lamoriciere, NANTES - tél. 02 51 84 38 75

® Centre Médico-Psychologique La Pérouse
27 square La Pérouse, NANTES - tél. 02 40 73 18 00

URGENCES
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Maine et Loire

Numéros nationaux
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Centre Hospitalier Georges Daumezon, Bouguenais

55 rue Georges Clémenceau 7% 0251829300

BP 34216

> direction@ch-gdaumezon.fr

44342 BOUGUENAIS CEDEX B

Psychiatrie infanto-juvénile (jusqu’a 16 ans)

Pédopsychiatrie
tél. 02 51 82 93 70 - secretariat.44i03@ch-gdaumezon.fr

Centre Médico-Psychologique “La Roche Blanche”
20 rue de la Roche, GORGES - tél. 02 40 54 42 62

Centre Médico-Psychologique “La Tannerie”
Impasse de la Piscine, LE LOROUX BOTTEREAU - tél. 02 40 33 80 07

Centre Médico-Psychologique “L’Epi”
14 rue Henri Avril, MACHECOUL - tél. 02 40 78 61 00

Hopital de Jour “Beaulieu”
2 rue Paul Ramadier, NANTES - tél. 02 40 47 86 86

Centre Médico-Psychologique Adolescents “Les Olivettes”
10-12 rue des Olivettes, NANTES - tél. 02 40 20 51 13

Centre Médico-Psychologique “L’lle a Hélice”
10 rue Gaétan Rondeau, NANTES - tél. 02 40 47 99 24

Hopital de Jour “Les Chalonniéres”
24 rue des Chalonnieéres, REZE - tél. 02 40 75 95 37

Psychiatrie générale (a partir de 16 ans)

Psychiatrie (secteur 6)
tél. 02 51 82 93 40 - secretariat.44g06 @ch-gdaumezon.fr

Psychiatrie (secteur 7)
tél. 02 51 82 93 50 - secretariat.44g07 @ch-gdaumezon.fr

URGENCES
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Psychiatrie (secteur 8)
tél. 02518293 60

Centre Médico-Psychologique “La Nouaison” (secteur 8)
67 route de Cugand, CLISSON - tél. 02 40 54 75 75

Centre Médico-Psychologique “Les Pibales” (secteur 6)
5 allée des Jonquilles, LE PELLERIN - tél. 02 40 05 61 36

Centre Médico-Psychologique “Marie de Rais” (secteur 6)
Rue Saint Blaise, MACHECOUL - tél. 02 40 31 45 48

Centre Médico-Psychologique “Le Bas Landreau” (secteur 7)
21 rue du Bas Landreau, REZE - tél. 02 40 84 06 11

Centre Médico-Psychologique “Le Bois Marinier” (secteur 6)
38 rue Clément Bachelier, REZE - tél. 02 40 04 01 07

Centre Médico-Psychologique “Le Champ Libre” (secteur 7)
3 allée de la Prée, SAINT PHILBERT DE GRAND LIEU - tél. 02 40 78 07 04

Centre Médico-Psychologique “La Noé de I’Epinette” (secteur 8)
53 rue Henri Sauvage, VERTOU - tél. 02 40 04 01 07

Intersectoriel ambulatoire

CAPSI : accueil de crise
17 rue du Bas Landreau, REZE - tél. 02 40 08 98 80

Unité de Prévention du Suicide
Fédération de Santé Publique, 55 rue Georges Clémenceau, BOUGUENAIS
tél. 02 51 82 93 80

Unité ambulatoire de psychogériatrie Sud Loire
10 boulevard Blancho, NANTES - tél. 02 51 89 02 02

URGENCES
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Centre Hospitalier Spécialisé de Blain

Le Pont Piétin 7% 0240515151
BP59 | DX direction@ch-blain.fr
44130 BLAIN % www.ch-blain.fr

Psychiatrie infanto-juvénile (jusqu’a 16 ans)

® Centre Médico-Psychologique
15 rue Pierre Morin, BLAIN - tél. 02 40 79 86 60

® Centre Médico-Psychologique
7-9 place Ernest Bréant, CHATEAUBRIANT - tél. 02 40 28 07 88

® Centre Médico-Psychologique
3 rue de la Fraternité, NORT SUR ERDRE
tél. 02 40 79 86 80 (lundi, mercredi et jeudi) - 06 53 49 91 44 (mardi et vendredi)

® Centre Médico-Psychologique “Moulin des Roches”
ZAC du Moulin des Roches, 27 boulevard Albert Einstein, BP 32372, NANTES
tél. 025177 12 00

Psychiatrie générale (a partir de 16 ans)

® Psychiatrie adulte - P6le Ouest
Secrétariat - tél. 02 40 51 51 00

® Psychiatrie adulte - P6le Centre
Secrétariat - tél. 02 40 51 51 20

* Psychiatrie adulte - P6le Est
Secrétariat - tél. 02 40 51 51 10

® Pole intersectoriel
Secrétariat - tél. 02 405153 70

URGENCES
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* Centre Médico-Psychologique “Le Cap” (pole Centre)
41 rue de Nantes, BLAIN - tél. 02 40 79 94 06

* Centre Médico-Psychologique “Philippe Pinel” (p6le Centre)
5 rue Duguesclin, CHATEAUBRIANT - tél. 02 40 28 33 50

* Centre Médico-Psychologique (pdle Ouest)
35 rue de la Résistance, GUEMENE PENFAO - tél. 02405116 17

* Centre Médico-Psychologique (pole Est)
26 boulevard de la Gare, NORT SUR ERDRE - tél. 02 40 29 59 80

® Centre Médico-Psychologique “Le Val du Sens” (pdle Centre)
14 rue de Solay, ORVAULT - tél. 02 40 94 77 98

® Centre Médico-Psychologique “Le Phare” (pole Ouest)
Zone de la Cafetais, 3 rue des Chataigniers, PONTCHATEAU - tél. 02 40 88 13 99

* Centre Médico-Psychologique (pole Est)
99 rue du Bocage, zone commerciale “Espace 23 Nord”, SAINT GEREON
tél. 0240832572

* Centre Médico-Psychologique (pole Ouest)
34 rue de Nantes, SAVENAY - tél. 02 40 56 84 90

Géronto-psychiatrie

® Centre Médico-Psychologique géronto-psychiatrique (pole Est)
48 rue Francois Rortais, PETIT MARS - tél. 02 28 24 98 41

.
URGENCES \J>
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Centre Hospitalier de Saint-Nazaire

11 boulevard Charpak, rue Einstein 7% 0272278000
BP 414 < direction@ch-saintnazaire.fr
44606 SAINT-NAZAIRE CEDEX % www.hopital-saintnazaire.fr

® Urgences psychiatrique
Cité sanitaire, SAINT-NAZAIRE - tél. 02 72 27 80 75

Psychiatrie infanto-juvénile (jusqu’a 16 ans)
* Equipe de liaison pédopsychiatrie - pédiatrie
Cité sanitaire, SAINT-NAZAIRE
Périnatal - tél. 02 72 27 81 15

Adolescents - tél. 02 72 27 80 95

® Centre Médico-Psychologique Anjou
109 rue d’Anjou, SAINT-NAZAIRE - tél. 02 40 22 05 90

® Centre Médico-Psychologique
10 bis rue Le Tilly, GUERANDE - tél. 02 40 24 82 63

® Centre Médico-Psychologique
13 rue Val Saint Martin, PORNIC - tél. 02 40 82 02 91

Psychiatrie générale (a partir de 16 ans)

® Centre Médico-Psychologique St Nazaire Briére
17 rue Charles de Gaulle, SAINT-NAZAIRE - tél. 02 40 66 83 87

® Centre Médico-Psychologique St Nazaire Presqu’ile
6 rue Sénéchal, GUERANDE - tél. 02 40 24 81 06
Heinlex, SAINT-NAZAIRE - tél. 02 40 90 64 60

® Centre Médico-Psychologique St Nazaire Pays de Retz
46 avenue Noéveillard, PORNIC - tél. 02 40 82 29 05

URGENCES

URGENCES
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Clinique Psychiatrique du Parc, Nantes

125 rue Paul Bellamy | 7% 02518607 00
BP 81622 >4 parcnantes@gsante.fr
44000 NANTES | Y&  www.generale-de-sante.fr/clinique-du-parc-
nantes

Clinique Psychiatrique « La Briére », Guérande

7% 0240621550
27 route de Mesquer | < clinigue@labriere.com
44350 GUERANDE ‘B www.labriere.com

Syndicat Inter hospitalier en Santé Mentale de Loire-Atlantique

7% 0240486528
12 rue Gaétan Rondeau > sismla.nantes@sismla.fr
44200 NANTES | V0

* Service d’hospitalisation intersectorielle de pédopsychiatrie
CHU, Hopital Saint Jacques, 85 rue Saint Jacques, NANTES
tél. 02 40 84 69 12 - shipd4@wanadoo.fr

Loire-Atlantique

Maine et Loire

Numéros nationaux
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Maison Départementale des Adolescents de Loire-Atlantique

< mda@mda.loire-atlantique.fr
‘B www.mdad4.fr

7 rue Julien Videmont
44200 NANTES

7% 02402089 65

® Antenne : 28 rue Henri Gautier, SAINT-NAZAIRE - tél. 02 51 10 75 75

SOS Amitié région de Nantes

7% 0240040404
BP 82228 >4 sosamitienantes44@gmail.com
44022 NANTES CEDEX ‘B www.sos-amitie.org
SOS Dépression 44
7% 0240082560
42 rue des Hauts Pavés <
44000 NANTES B www.sosdepression44.sitew.com

Association Recherche et Rencontres

23 rue Adolphe Moitié
44000 NANTES

> rrnantes@wanadoo.fr
Y% www.recherche-rencontres.org

7% 02400808 10

Ecole des Parents et des Educateurs de Loire-Atlantique

< epe44@wanadoo.fr
B www.eped4.fr

8 allée Baco
44000 NANTES

7% 0240354773

Association Jonathan Pierres Vivantes

11 rue de Prinquiau < jpv44@wanadoo.fr

Maison des Associations 7% 0240436311
44100 NANTES B

A
@ SOUTIEN ET ACCOMPAGNEMENT
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Solidarité Femmes Loire-Atlantique

)

Bﬁ

0240121240
solidaritefemmesla@orange.fr
www.solidaritefemmes-la.fr

9 rue Jeanne d’Arc
44000 NANTES

< K

Alternative Psy

0604429148
1 avenue des Jades, CS 73837 alternativepsy44@yahoo.fr

44338 NANTES CEDEX 3

Technoparc de I'Aubiniére

> X 0

Les Apsyades - Autrement Dit

72 rue de la Bottiere
44300 NANTES

autrement-dit@lesapsyades.fr
B www.lesapsyades.fr

9% 0240521100

Association LE PAS

0698 12 68 20
lepas@nantes.fr

&> X B

48 rue du Lieutenant de Sesmaison
44300 NANTES

Union nationale des familles et amis de personnes malades
et/ou handicapées psychiques - UNAFAM 44
7% 025181831773

> 44@unafam.org
“B www.unafam.org

5 rue Moquechien
44000 NANTES

Association Bi Poles 44

)

> X

06 86 54 77 64
28 boulevard Albert Thomas bipoles44@yahoo.fr

44000 NANTES

http://fr.dir.groups.yahoo.com/groupe/

bipoles44/

SOUTIEN ET ACCOMPAGNEMENT
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CONTACT Loire-Atlantique

7% 0240293733 Maine et LOire

3 rue Dugast Matifeux < 44@asso-contact.org
44000 NANTES B www.asso-contact.org

Groupement de Prévention du Suicide de la Communauté de
Communes de Vallet

Maine et Loire

Espace intercommunal Antoine Guilbaud =
1 bis place Charles de Gaulle =
44330 VALLET B

024046 2752

AVRILLE
GlA

mne A
ANGERS oA BEAUFORT-EN-VALLEE
ST-GERMAIN-DES-PRES TRELAZE
® [ BRION
ST-GEORGES/LOIRE  LES PONTS-DE-CE

CHALONNES-SUR-LOIRE

LE PIN-EN-MAUGES
H]

BEALPREAL
DOUE-LA-FONTAINE

[:] Etablissements de santé (publics ou privés) ayant une activité de psychiatrie
O Centres Médico-Psychologiques (a partir de 16 ans)

. Centres Médico-Psychologiques (jusqu’a 16 ans)
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=
S
€

A Sstructures de soutien et d’accompagnement
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Centre Hospitalier Universitaire d’Angers

7% 0241353637
4 rue Larrey < direction-generale@chu-angers.fr
49933 ANGERS CEDEX 9 ‘% www.chu-angers.fr

* Urgences psychiatriques
tél. 0241353722
24h/24 : tél. 02413537 17

® Unité Paramédicale d’Accueil Psychiatrique (UPAP)
tél. 0241353736

* Psychiatrie infanto-juvénile (jusqu’a 16 ans)
tél. 02413544 42

® Psychiatrie adultes
tél. 02 41 3532 44 / 02 41 35 42 43 - Psychiatrie-Adultes@chu-angers.fr

Centre Hospitalier de Saumur

route de Fontevraud 7% 0241533030
BP 100 >4 direction@ch-saumur.fr
49403 SAUMUR CEDEX ‘B www.ch-saumur.fr

® Centre Médico-Psychologique La Chouetterie
17 place Bury, SAUMUR - tél. 02 41 50 06 66

* Centre Médico-Psychologique I’'Orée (enfants/adolescents)
106 rue du Mouton, SAUMUR - tél. 02 41 40 11 80 - cmp-oree@ch-saumur.fr

Site de DOUE LA FONTAINE : 4 rue St Frangois - tél. 02 41 40 11 80
Site de BAUGE : 32 rue Zamenhof - tél. 02 41 40 11 80
Site de BEAUFORT EN VALLEE : Forum, 5 rue de I'hdpital - tél. 02 41 40 11 80

URGENCES
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Centre de Santé Mentale Angevin (CESAME)

7% 0241807908
< dircom@ch-cesame-angers.fr
/% www.ch-cesame-angers.fr

27 route de Bouchemaine
BP 50089
49137 LES PONTS DE CE CEDEX

* Urgences psychiatriques
24h/24 : tél. 02 41 80 79 08
Psychiatrie infanto-juvénile (jusqu’a 16 ans)

® Psychiatrie infanto-juvénile - secteur Est
tél. 02 41 8077 33

® Psychiatrie infanto-juvénile - secteur Ouest
tél. 02418077 41

® Psychiatrie pour adolescents - CASIA
tél.02418076 61

® Psychiatrie infanto-juvénile - Fédé Ado
tél. 02418076 92

® Centre Médico-Psychologique Béclard
6 bis rue Béclard, ANGERS - tél. 02 41 80 76 53

® Centre Médico-Psychologique La Roseraie
21 avenue Winston Churchill, ANGERS - tél. 02 41 80 76 93

® Centre Médico-Psychologique St Nicolas
55 bis, rue St Nicolas, ANGERS - tél. 02 41 80 76 93

® Centre Médico-Psychologique St Georges sur Loire
rue Tuboeuf, SAINT GEORGES SUR LOIRE - tél. 02 41 80 77 41

® Centre Médico-Psychologique Segré
1 rue du Stade, SEGRE - tél. 02 41 80 76 27

® Centre Médico-Psychologique Trélazé (Picasso)
51 avenue Mendes France, TRELAZE - tél. 02 41 80 76 94

URGENCES
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Psychiatrie générale (a partir de 16 ans)

Psychiatrie générale - secteur 1
tél.0241807978

Psychiatrie générale - secteur 2
tél. 0241807977

Psychiatrie générale - secteur 3
tél. 02418079 83

Psychiatrie générale - secteur 4
tél.0241217954

Psychiatrie générale - secteur 5
tél.0241807971

Psychiatrie générale - secteur 6
tél. 02418074 67

Psychiatrie générale - secteur 7
tél. 0241807993

Centre Médico-Psychologique Buttes de Pigeon
7 rue des Buttes de Pigeon, ANGERS - tél. 02 41 80 76 69

Centre Médico-Psychologique Daviers (Gauguin)
8 boulevard Daviers, ANGERS - tél. 02 41 80 76 41

Centre Médico-Psychologique La Roseraie
4 square des Jonchéres, ANGERS - tél. 02 41 80 77 12

Centre Médico-Psychologique Quémard Blandin
64 rue Jeanne Quémard, ANGERS - tél. 02 41 80 76 30

Centre Médico-Psychologique Roi René
7 boulevard du Roi René, ANGERS - tél. 02 41 80 76 10

Centre Médico-Psychologique St Léonard
2 rue Saint Léonard, ANGERS - tél. 02 41 80 76 86

URGENCES
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* Centre Médico-Psychologique Avrillé
3 rue Maryse Bastié, AVRILLE - tél. 0241807655/0241807115

® Centre Médico-Psychologique Baugé (Rancan)
6 chemin de Rancan, BAUGE - tél. 02 41 80 76 47

® Centre Médico-Psychologique Chalonnes sur Loire
34 avenue du 8 mai 1945, CHALONNES SUR LOIRE - tél. 02 41 80 78 54

® Centre Médico-Psychologique Doué la Fontaine
4 rue Saint Frangais, DOUE LA FONTAINE - tél. 02418077 21

® Centre Médico-Psychologique St Germain des Prés
La Janiére, SAINT GERMAIN DES PRES - tél. 02 41 80 77 03

® Centre Médico-Psychologique Segré
1 rue du Stade, SEGRE - tél. 02 41 80 76 21

URGENCES
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Centre Hospitalier de Cholet

1 rue Marengo 77 0241496000
BP 507 > direction@ch-cholet.fr
49325 CHOLET CEDEX /% www.ch-cholet.fr

® Psychiatrie infanto-juvénile (jusqu’a 16 ans)
avenue des Cordeliers, CHOLET - tél. 02 41 49 71 11

® Psychiatrie générale - secteur 8
tél. 02 41 49 67 22 - psychiatrie.secteur8.secretariat@ch-cholet.fr

* Psychiatrie générale - secteur 9
tél. 02 41 49 68 54 - psychiatrie.secteur9@ch-cholet.fr

® Centre Médico-Psychologique
4 bis rue de ’Aumonerie, BEAUPREAU - tél. 02 41 49 63 31

® Centre Médico-Psychologique
avenue des Cordeliers, CHOLET - tél. 02 41497170

® Centre Médico-Psychologique
1 rue Marengo, CHOLET - tél. 02 41 49 68 54

Clinique psychiatrique Saint Didier, Avrillé

7% 0241333440
>4 contact@cliniquesaintdidier.com
% www.cliniguesaintdidier.com

13 avenue du Commandant Mesnard
Parc de la Haye
49240 AVRILLE

Institut Psychothérapique, Le Pin en Mauges

7% 0241756100
>4 institut.lepin@wanadoo.fr
‘B www.institutpsychothérapie.com

Parc de la Ménantiére
49110 LE PIN EN MAUGES

maire
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Maison Départementale des Adolescents de Maine et Loire

77 0241807662
< contact@maisondesados-angers.fr
Y www.maisondesados-angers.fr

25 rue Béclard
49100 ANGERS

SOS Amitié région d’Angers et antenne de Saumur

7% 0241869898
BP 72204 >4 sos-amitie-angers@orange.fr
49022 ANGERS CEDEX 2 B www.sos-amitie.org

SOS Femmes

i)
@

02418797 22
sos.femmes.angers@orange.fr
www.sosfemmes.com

& [X 0§

35 rue Saint Exupéry
49100 ANGERS

Association d’Aide aux Victimes d’Abus Sexuels (AAVAS)

71 0241360207
aavas@voila.fr

8 rue Ambroise Paré
49100 ANGERS

@K B

Association ATLAS

=9
¥

El

0241257457

21 rue Paul Valéry < contact@atlas-asso.fr
49100 ANGERS B
CONTACT Maine et Loire
7% 0241488779
35 rue Saint Exupéry < 49@asso-contact.org
49100 ANGERS % www.mon-enfant-est-homosexuel.org
b
SOUTIEN ET ACCOMPAGNEMENT \/
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Association QUAZAR

0241878849 quenne

22 rue du Maine >4 assoquazar@free.fr
49100 ANGERS B www.quazar.fr

Union nationale des familles et amis de personnes malades
et/ou handicapées psychiques - UNAFAM 49
7% 0241804779

< 49@unafam.org
‘% www.unafam.org

22 rue du Maine
49100 ANGERS

VILLAINES-LA-JUHEL

MAYENNE
& oA
®

Ecole des Parents et des Educateurs de Maine et Loire

7% 0241370653
>4 eped9@ecoledesparents.org
‘B www.ecoledesparents.org

3 esplanade de I'Hotel de Ville
49240 AVRILLE

Association « Au Coeur des Flots »

7% 0241572261
>4 aucoeurdesflots@orange.fr
/B

La Mare Chartier
49250 BRION

COSSE-LE-VIVIEN
A

SOINS SANTE - service RE VIVRE

GREZ-EN-BOUERE

7% 0241398451
>4 revivre@soins-sante49.fr
% www.association-soins-sante.fr

169 avenue de la République
49800 TRELAZE

&
CHATEAU-GONTIER

[:] Etablissements de santé (publics ou privés) ayant une activité de psychiatrie

O Centres Médico-Psychologiques (a partir de 16 ans)
. Centres Médico-Psychologiques (jusqu’a 16 ans)

A Sstructures de soutien et d’accompagnement
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Centre Hospitalier de Laval

02 43 66 50 00

>4 dir.gen@chlaval.fr
& www.chlaval.fr

33 rue du Haut Rocher
CS 91525
53015 LAVAL CEDEX

* Urgences médico-psychologiques
tél. 02 43 66 50 41

Psychiatrie infanto-juvénile (jusqu’a 16 ans)

® Centre Médico-Psychologique
2 rue des Martyrs de la résistance, CHATEAU GONTIER - tél. 02 43 70 73 56

® Centre Médico-Psychologique
18 boulevard du College, ERNEE - tél. 02 43 70 73 56

® Centre Médico-Psychologique
11 boulevard Maréchal Leclerc, EVRON - tél. 02 43 66 67 00

® Centre Médico-Psychologique
33 rue du Haut Rocher, LAVAL - tél. 02 43 66 39 80

® Centre Médico-Psychologique
165 boulevard Lintier, MAYENNE - tél. 02 43 00 17 31

Psychiatrie générale (a partir de 16 ans)

® Service de psychiatrie adulte lavallois (SPAL)
40 rue Saint Benoit, LAVAL - tél. 02 43 66 46 46

® Centre Médico-Psychologique Evron
15 rue Montaigu, EVRON - tél. 02 43 01 24 01

* Centre Médico-Psychologique Laval Ouest
80 rue du Bois de I'Huisserie, LAVAL - tél. 02 43 53 66 88

® Centre Médico-Psychologique Laval Est
23 place des Pommeraies, LAVAL - tél. 02 43 53 40 92

URGENCES

Annuaire des acteurs ressources - Janvier 2013

Centre Hospitalier du Haut Anjou

7% 0243093333
> chha.dg@ch-hautanjou.fr
“®  www.ch-hautanjou.fr

1 quai Georges Lefevre
BP 50405
53204 CHATEAU GONTIER CEDEX

* Urgences médico-psychologiques
tél. 02 43 09 33 40
Psychiatrie infanto-juvénile (jusqu’a 16 ans)
® Centre Médico-Psychologique

1 quai Georges Lefévre (entrée par la rue des Martyrs), CHATEAU GONTIER
tél. 02437073 56

Psychiatrie générale (a partir de 16 ans)

® Unité d’hospitalisation de psychiatrie (UHP)
tél. 02437073 00

® Centre Médico-Psychologique
1 quai Georges Lefevre, CHATEAU GONTIER - tél. 02 43 70 73 10

® Centre Médico-Psychologique
Pole Santé, 5 rue de Nantes, CRAON - tél. 02 43 70 73 10

* Centre Médico-Psychologique
13 impasse Garnier, COSSE LE VIVIEN - tél. 02 43 70 73 10

* Centre Médico-Psychologique
Espace La Forge, GREZ EN BOUERE - tél. 02 43 70 73 10

¢ Centre Médico-Psychologique
Pole Santé, 28 rue Daudier, RENAZE - tél. 02 43 70 73 10

URGENCES
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Centre Hospitalier Nord-Mayenne

0243082208
< direction@ch-mayenne.fr
‘% www.ch-mayenne.fr

229 boulevard Lintier
BP 102
53103 MAYENNE CEDEX

* Urgences médico-psychologiques
tél. 02430876 11

* Psychiatrie générale (a partir de 16 ans)
tél. 0243082276

® Centre Médico-Psychologique du Pays de Mayenne
146 rue Charles de Gaulle, MAYENNE - tél. 02 43 30 48 98

® Centre Médico-Psychologique
21 rue Saint Georges, VILLAINES LA JUHEL - tél. 02 43 08 70 00

® Centre Médico-Psychologique
20 avenue de Paris, ERNEE - tél. 02 43 05 83 85

Clinique Notre Dame de Pritz, Changé

7% 0243536730
Route de Niafles >4 ev.morin@gsante.fr
53810 CHANGE “®  www.generale-de-sante.fr/clinique-notre-
dame-de-pritz-change

Syndicat Inter hospitalier de la Mayenne

40 rue Saint Benoit 02 43 66 46 87
CS 91525 > gestion@sih53.idhl.fr
53015 LAVAL CEDEX B

URGENCES

Annuaire des acteurs ressources - Janvier 2013

Maison Départementale des Adolescents de la Mayenne

7% 0243569367

< contact@mda53.fr
‘B www.mda53.fr

Galerie commerciale « Halles Saint Louis »
13 allée du Vieux Saint Louis
53000 LAVAL

Collectif pour la prévention du mal-étre et du suicide
en Mayenne

CNAM-IDELIS 7 0688739471
23 rue de Clermont > cops53@emailasso.net
53000 LAVAL B

® Association Séve et Racines
Maison de quartier Laval Nord, 43 rue des Grands Carrés, LAVAL
tél. 06 86 06 43 48

® Association Source Pays de Mayenne
tél. 06 06 41 44 24

® Association Main Tendue Pays de Cossé le Vivien
rue de Nantes, BP 65, COSSE LE VIVIEN - tél. 06 49 75 15 04

* Groupe d’Ecoute, de Rencontre et de Mise en Relation au Pays de I'Ernée
(GERME) - CIAS de I’Ernée
Parc d’activités de la Querminais, BP 28, ERNEE - tél. 02 43 05 46 31

® Association L’Eclaircie - Canton de Landivy
4 rue Sainte Anne, PONTMAIN - tél. 02 43 30 25 84

* Groupe de prévention du suicide Pays des Coévrons
tél. 02 43 02 56 39

SOUTIEN ET ACCOMPAGNEMENT
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Pastorale de la Santé
02 43 49 55 29 Sarthe

Maison du Diocése
20 rue de la Halle aux Toiles, BP 11223 4 pastosante53@orange.fr
B

53012 LAVAL CEDEX

Union nationale des familles et amis de personnes malades
et/ou handicapées psychiques - UNAFAM 53
024359 08 41 ou 06 88 14 92 68

<l 53@unafam.org
“®  www.unafam.org

26 boulevard des Manouvriers
53810 CHANGE

BEAUMONT-SUR-SARTHE
®

® ®
SILLE-LE-GUILLAUME LA FERTE-BERNARD

LE MANS
SA

Gl A
ALLONNES

o
SABLE-SUR-SARTHE

LA FLECHE
® CHATEAU-DU-LOIR
@

[:] Etablissements de santé (publics ou privés) ayant une activité de psychiatrie
O Centres Médico-Psychologiques (a partir de 16 ans)
. Centres Médico-Psychologiques (jusqu’a 16 ans)

A Sstructures de soutien et d’accompagnement
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Centre Hospitalier Spécialisé de la Sarthe

20 avenue du 19 mars 1962 7% 0243435151
BP 50004 < direction@chs-sarthe.fr
72703 ALLONNES CEDEX B www.chs-sarthe.fr

* Equipe Psychiatrique d’Accueil, d’Urgence et de Liaison (EPAUL)
intervient au service d’accueil d’urgence du centre hospitalier du Mans,
194 avenue Rubillard, LE MANS
tél. 02 43 43 25 13 - secretariatEPAUL@chs-sarthe.fr

* Equipe Mobile de Psychiatrie Adultes (EMPA)
intervient aux urgences du Pole Santé Sarthe et Loir
La chasse du point du jour, LE BAILLEUL - LA FLECHE CEDEX
tél. 02 44 71 30 00 poste 2206

® Equipe de Liaison Pédopsychiatrique (ELPP)
Intervient aux urgences pédiatriques du centre hospitalier du Mans
194 avenue Rubillard, LE MANS (batiment Saint-Exupéry)
Tél. 0243434320

® Unité intersectorielle d’accueil et d’admission (UIA)
CHS de la Sarthe - Allonnes
tél. 02 43 78 56 09 ou 56 35 - secretariatUIA@chs-sarthe.fr

Psychiatrie infanto-juvénile (jusqu’a 16 ans)

BEAUMONT SUR SARTHE

® Centre Médico-Psychologique - secteur Nord
Centre social Georges Rouault, 21 avenue Division Leclerc
tél. 02 43 97 50 70 - secretariatl43@chs-sarthe.fr

CHATEAU DU LOIR

® Centre Médico-Psychologique - secteur Est
Centre Hospitalier, 5 allée Saint Martin
tél. 02 43 50 37 01 - secretariatl42@chs-sarthe.fr

maire
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LA FERTE BERNARD

® Centre Médico-Psychologique - secteur Est
20 place Saint Julien
tél. 02 43 50 37 01 - secretariatl42@chs-sarthe.fr

LA FLECHE

® Centre Médico-Psychologique - secteur Ouest
F. Dolto, 1 rue Henri Dunant
tél. 02 43 45 90 02 - secretariatl4l@chs-sarthe.fr

LE MANS

® Centre Médico-Psychologique - secteur Ouest
D.W. Winnicott, 72 avenue Olivier Messiaen
tél. 02 43 24 16 00 - secretariatl41@chs-sarthe.fr

® Centre Médico-Psychologique - secteur Est
15 rue Erpell
tél. 02 43 50 37 01 - secretariatl42@chs-sarthe.fr

* Centre Médico-Psychologique - secteur Nord
Pablo Picasso, 7 rue Sainte Croix
tél. 02 43 76 24 11 - secretariatl43@chs-sarthe.fr

MAMERS

® Centre Médico-Psychologique - secteur Nord
Centre Social, 1 rue Dallier
tél. 02 43 76 24 11 - secretariatl43@chs-sarthe.fr

SABLE SUR SARTHE

® Centre Médico-Psychologique - secteur Ouest
F. Dolto, Maison de I'Enfance, 10 rue des Baziniéres
tél. 02 43 62 47 06 - secretariat |41 @chs-sarthe.fr

SILLE LE GUILLAUME

® Centre Médico-Psychologique - secteur Nord
30 rue du Docteur Touchard
tél. 02 43 76 24 11 - secretariatl43@chs-sarthe.fr

"\L_J\\
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Psychiatrie générale (a partir de 16 ans)

ALLONNES

® Centre Médico-Psychologique - Pole 4-5 (secteur 72G05)
Centre de soins en santé mentale “Frantz Fanon”, 22 avenue du 19 mars 1962
tél. 02 43 43 52 88 - secretariatGO5@chs-sarthe.fr

CHATEAU DU LOIR

* Centre Médico-Psychologique - Pdle 1-6 (secteur 72G06)
Centre Hospitalier, 5 allée Saint Martin
tél. 02 43 44 77 77 - secretariatGO6@chs-sarthe.fr

LA FERTE BERNARD

® Centre Médico-Psychologique - Pole 3-7 (secteur 72G07)
Centre Hospitalier, 56 avenue Pierre Br(lé
tél. 02 43 71 62 71 - secretariatGO7 @chs-sarthe.fr

LA FLECHE

® Centre Médico-Psychologique - Pole 4-5 (secteur 72G04)
1 rue Henri Dunant
tél. 02 43 43 51 10 - secretariatG04@chs-sarthe.fr

LE MANS

® Centre Médico-Psychologique - P6le 1-6 (secteur 72G01)
54 avenue Henri Lefeuvre
tél. 02 43 61 50 18 - secretariatGO1@chs-sarthe.fr

® Centre Médico-Psychologique - Pole 1-6 (secteur 72G06)
56 avenue Henri Lefeuvre
tél. 02 43 16 15 40 - secretariatGO6@chs-sarthe.fr

® Centre Médico-Psychologique - Pole 3-7 (secteur 72G03)
Centre Héléne Chaigneau 14 rue Monthéard
tél. 02 43 50 21 60 - secretariatGO3@chs-sarthe.fr

® Centre Médico-Psychologique - Pole 3-7 (secteur 72G07)
Centre Hélene Chaigneau 14 rue Monthéard
tél. 02 43 50 34 50 - secretariatGO7 @chs-sarthe.fr

URGENCES
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* Centre Médico-Psychologique - Pdle 4-5 (secteur 72G04)
35 bis rue James Pradier
tél. 02 43 50 06 71 - secretariatG04@chs-sarthe.fr

MAMERS

® Centre Médico-Psychologique - Péle 3-7 (secteur 72G03)
Centre hospitalier route du Mesle sur Sarthe
tél. 02 43 31 31 15 - secretariatGO3@chs-sarthe.fr

SABLE SUR SARTHE

® Centre Médico-Psychologique - Ple 4-5 (secteur 72G05)
Maison de Retraite “La Martiniére”, route du Mans
tél. 02 44 71 33 93 - secretariatGO5@chs-sarthe.fr

SAINT CALAIS

* Centre Médico-Psychologique - Pdle 1-6 (secteur 72G01)
Centre Hospitalier, 2 bis rue de la Perrine
tél. 02 43 35 98 88 - secretariatGO1l@chs-sarthe.fr

SILLE LE GUILLAUME

* Centre Médico-Psychologique (secteur 72G05)
30 rue du Docteur Touchard
tél. 02 43 43 52 88 - secretariatGO5@chs-sarthe.fr

URGENCES
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Maison Départementale des Adolescents de la Sarthe

15 rue Gougeard
72000 LE MANS

SOS Amitié région Le Mans

BP 28013
72008 LE MANS CEDEX 1

Espace Ecoute Formation

94 rue Julien Bodereau
72000 LE MANS

SOS Femmes Accueil 72

30 avenue Félix Geneslay
72100 LE MANS

Association L’Escale

78 boulevard Pasteur
72700 ALLONNES

=N
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B
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X

35
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0243247574
direction@mda72.fr
www.mda72.fr

024384 84 84
sos.amitie.lemans@wanadoo.fr
WWW.S0s-amitie.org

0243542743
espace-ecoute@wanadoo.fr
WWW.espace-ecoute.com

0243781275
sosfemmes72 @orange.fr

0243804933
escale@ville-allonnes.fr

Association Montjoie - La Porte Parole

2 bis rue du Cantal
72100 LE MANS

D=
B

0243729154
laporteparole@montjoie.asso.fr
www.montjoie.asso.fr

SOUTIEN ET ACCOMPAGNEMENT

Annuaire des acteurs ressources - Janvier 2013

Page |35

Association Montjoie - APPUI 72

2 bis rue du Cantal
72100 LE MANS

)

E

o
)
@

& [X

Association « Les Voisineurs » -

34 rue Paul Ligneul
72015 LE MANS CEDEX 2

Mouvement du Nid 72

Espace Gisele Halimi
30 rue Félix Géneslay
72000 LE MANS

FAMLA 72 SOS Alcool

Centre Georges Coulon
40 rue Henri Delageniere
72000 LE MANS

)

E

o
3)
@

S

\

S X B

0243141544
lappui72@montjoie.asso.fr
www.montjoie.asso.fr

Familles Rurales 72

0243393439
voisineurs.sad@orange.fr
www.famillesrurales.org/sarthe/

02 43 858998
paysdeloire-72@mouvementdunid.org
www.mouvementdunid.org

02 43 54 84 09
famla72 @aliceadsl.fr
http://famla72.free.fr/

Union nationale des familles et amis de personnes malades
et/ou handicapées psychiques - UNAFAM 72

187 rue Nationale
72000 LE MANS

By

D=4
B

0
J

g

0243404453

72@unafam.org
www.unafam.org

SOUTIEN ET ACCOMPAGNEMENT
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. Centres Médico-Psychologiques (jusqu’a 16 ans)
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Centre Hospitalier Spécialisé Georges Mazurelle

0251097272
Hopital Sud > direction@ch-mazurelle.fr
85026 LA ROCHE SUR YON CEDEX B

* Fédération des Urgences Psychiatriques
basée au Centre Hospitalier Départemental Les Oudairies, LA ROCHE SUR YON
tél. 0251446161

* Fédération de géronto-psychiatrie
tél. 02 51 09 73 71 - fgp@ch-mazurelle.fr

Psychiatrie infanto-juvénile (jusqu’a 16 ans)

* Pole de psychiatrie de I'adolescent
tél. 02 51 09 71 26 - csa@ch-mazurelle.fr

* Pole Est
tél. 02 51 09 72 83 - est@ch-mazurelle.fr

* Poéle Nord
tél. 02 5109 72 49 - nord@ch-mazurelle.fr

* Péle Ouest
tél. 02 51 09 72 75 - ouest@ch-mazurelle.fr

® Centre Médico-Psychologique - pole Nord
11 route de Challans, AIZENAY - tél. 02 51 94 73 86

® Centre Médico-Psychologique “Les Charmettes” - pole Ouest
15 rue Emilio Segré, CHALLANS - tél. 02 51 35 44 08

® Centre Médico-Psychologique - pole Est
7 bis rue Collineau, CHANTONNAY - tél. 02 51 94 43 12

® Centre Médico-Psychologique “Rabelais” - p6le Est
20 rue Francois Rabelais, FONTENAY LE COMTE - tél. 02 51 69 19 08
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Centre Médico-Psychologique - pole Ouest
34 rue du Puits Neuf, L'ILE D'YEU - tél. 02 51 58 31 13

Centre Médico-Psychologique - pole Est
3 bis, rue Flandres Dunkerque, LA CHATAIGNERAIE - tél. 02 51 52 60 73

Centre Médico-Psychologique “Elline” - pole Est
13-15 boulevard des Etats-Unis, LA ROCHE SUR YON - tél. 02 51 62 11 78

Centre Médico-Psychologique “Donald Winnicott” - péle Nord
55 rue Raymond Prunier, LA ROCHE SUR YON - tél. 02 51 08 80 07

Centre Médico-Psychologique pour adolescents
80 rue Louis Lumiéere, LA ROCHE SUR YON - tél. 02 51 47 78 69

Centre Médico-Psychologique “Le Tricotin” - pole Nord
3 rue Pierre de Coubertin, LES HERBIERS - tél. 02 51 66 90 02

Centre Médico-Psychologique - pole Ouest
39 rue Printaniére, LES SABLES D’OLONNE - tél. 02 51 21 07 27

Centre Médico-Psychologique - pole Est
100 rue des Carriéres, LUCON - tél. 02 51 27 91 38

Centre Médico-Psychologique - pdle Nord
74 avenue Villebois Mareuil, MONTAIGU - tél. 02 51 06 32 49

Centre Médico-Psychologique - pole Ouest
Maison de retraite Beaurepaire, rue des Sableaux, NOIRMOUTIER
tél. 0251390399

Centre Médico-Psychologique - pole Est

9 rue du Temple, SAINTE HERMINE - tél. 02 51 97 95 82

Centre d’Accueil Thérapeutique “L’Arc en Ciel”
Maison de Santé, Les Oudairies, LA ROCHE SUR YON - tél. 02 51 62 18 95
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Psychiatrie générale (a partir de 16 ans)

* Poéle Nord Est
tél. 02 51 09 71 48 - nordest@ch-mazurelle.fr

* Poéle Nord Ouest
tél.0251097117

* Poéle Sud Est
tél. 02 51 09 71 68 - sudest@ch-mazurelle.fr

® Poble Sud Ouest
tél. 02 51 09 71 32 - sudouest@ch-mazurelle.fr

® Centre Médico-Psychologique “Camille Claudel” - p6le Nord Ouest
17 rue de Védrines, LA ROCHE SUR YON - tél. 02 51 05 04 37

® Centre Médico-Psychologique “Le Train Bleu” - pole Ouest
12 impasse Beauséjour, LA ROCHE SUR YON - tél. 02 51 37 11 08

® Centre Médico-Psychologique - p6le Sud Est
4 place Richelieu, LUCON - tél. 02 5129 00 17

® Centre Médico-Psychologique “Le Val Fleuri” - pdle Sud Ouest
7 rue Flandres Dankerque, LA ROCHE SUR YON - tél. 02 51 37 14 21

® Centre Médico-Psychologique “Toulouse Lautrec” - pole Sud Est
19 rue du Moulin Rouge, LA ROCHE SUR YON - tél. 02 51 47 30 96

® Centre Médico-Psychologique “Paul Verlaine” - pole Nord Est
67 résidence Grand Pavois, LA ROCHE SUR YON - tél. 02 51 46 02 54

® Centre Médico-Psychologique “Les Cytises” - pole Nord Est
Chemin du Bel Air, LES HERBIERS - tél. 02 51 66 81 06

® Centre Médico-Psychologique - pole Nord Ouest
12 rue de I'Egault, MONTAIGU - tél. 02 51 94 16 60

Agir contre le suicide en Pays de la Loire
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Centre Hospitalier Loire Vendée Océan

Boulevard Guérin 7% 0251495000
BP 219 < direction@ch-lvo.fr

85302 CHALLANS CEDEX 78 www.ch-lvo.fr

Psychiatrie générale (a partir de 16 ans)

® Service de psychiatrie
tél. 0251495079

® Centre Médico-Psychologique “Charles Milcendeau”
4 rue Calmette, CHALLANS - tél. 02 51 49 62 90

® Centre Médico-Psychologique “Hippolyte Chauviéere”
Rue de la Paix, SAINT GILLES CROIX DE VIE - tél. 02 51 55 89 84

Centre Hospitalier de Fontenay le Comte

40 rue Rabelais =
BP 39
85201 FONTENAY LE COMTE CEDEX

0251535153
< direction@ch-fontenaylecomte.fr
/% www.chfontenaylecomte.fr

Psychiatrie générale (a partir de 16 ans)

® Service de psychiatrie
tél. 02 5153 28 53

® Centre Médico-Psychologique
Rue Ernest Vignaux, FONTENAY LE COMTE - tél. 02 51 53 28 53

® Centre Médico-Psychologique
5 place du Dr Gaborit, LA CHATAIGNERAIE - tél. 02 51 52 61 28

® Centre Médico-Psychologique
Place de I’Ancienne Gare Routiere, SAINTE HERMINE - tél. 02 51 27 31 06

URGENCES
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Agir contre le suicide en Pays de la Loire

Maison Départementale des Adolescents de la Vendée

18 rue des Trois Piliers
85000 LA ROCHE SUR YON

CONTACT Vendée

Maison des Associations, boite 36
13 rue de la République aine
85000 LA ROCHE SUR YON
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0251413062
contact@mdavendee.fr
www.mdavendee.fr

0240293733
85@asso-contact.org
WWW.asso-contact.org

Ecole des Parents et des Educateurs de la Vendée

7 rue de Lorraine
85000 LA ROCHE SUR YON

JALMALV Vendée

Le Grand Pavois
Place des Victoires
85000 LA ROCHE SUR YON

S

& X0

06 33515955
ecoledesparents85@yahoo.fr
www.ecoledesparents.org

0251361026
jalmalvvendee@wanadoo.fr

www.jalmalv.fr

Union nationale des familles et amis de personnes malades
et/ou handicapées psychiques - UNAFAM 85

CHS Georges Mazurelle
Route d’Aubigny
85026 LA ROCHE SUR YON CEDEX

N

P4
B

0251097393 0u06611309 13
85@unafam.org
www.unafam.org

SOUTIEN ET ACCOMPAGNEMENT
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Lignes d’écoute nationales
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» Suicide Ecoute 0145394000
7 jours sur 7 - 24h sur 24
www.suicide-ecoute.fr

» SOS Dépression 014047 95 95

7 jours sur 7 - 24h sur 24
sos.depression.free.fr

» SOS Suicide Phénix
WWW.sos-suicide-phenix.fr

» Fil santé jeunes
de 8h a minuit - 7 jours sur 7
www.filsantejeunes.com

» Croix Rouge Ecoute
de 10h a 22h du lundi au vendredi, de 12h a 18h le samedi et le dimanche
WWWw.croix-rouge.fr

(7 jours sur 7 - de 12h a minuit) 01 40 44 46 45
(7 jours sur 7 - de 16h a 20h) 0 825 120 364

3224
(depuis un portable) 01 44 93 30 74

0800 858 858

» Recherche et Rencontres - Paris 0142781987
de 10h a 19h du lundi au vendredi, de 10h a 15h le samedi
www.recherche-rencontres.org

» Phare Enfants-Parents - Paris 0142 66 55 55

www.phare.org

» CONTACT Ligne d’écoute confidentielle et gratuite
WWW.asso-contact.org

LIGNES D'ECOUTE NATIONALES

(prix d’un appel local) 0 810 810 987

0805 69 64 64
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