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Ciné-débat 
La santé mentale de nos jeunes !

Vendredi 13 octobre 2023 

GRATUIT

OUVERT 
À TOUS

� �Projection du court-métrage « Tout va s'arranger  
(ou pas) »
La santé mentale des adolescents et jeunes adultes sous 
forme de témoignages

 �Echanges avec des membres des associations 
UDAF 49 (J'NOVA) et SOS Amitié

20 h · Théâtre de l'Ardoise 
Place de l'Union - LA POUËZE

Soirée organisée par le Réseau souffrance psychique du Segréen

À tous les âges de la vie, ma santé mentale est un droit




